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Федеральный учебный план МБОУ «Гимназия №1» на 2023-2024 учебный год разработан 
на основе:  

-Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
г. №273-ФЗ.;  
- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» (в ред.  
Федерального Закона от 24.07.98 г. №125-ФЗ на 12 марта 2014 года);  

-Приказ Минпросвещения Российской Федерации№ 371 от 18.05.2023 г.  «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  
-Федеральная рабочая программа среднего общего образования «Русский язык;  

-Федеральная рабочая программа среднего общего образования «История». Базовый 
уровень;  
-Федеральная рабочая программа среднего общего образования «География»;  
 -Федеральная  образовательная  программа  среднего  общего  образования  
«Обществознание»;  

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «Основы безопасности 
жизнедеятельности»;  

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – общеобразовательным программа начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 28.08.2020 г. №442;  

-Приказа «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего  образования» от 22.03.2021 г. №115 (с 
изменениями на 11.02.2022 г.);  

-Приказ «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413» от 12.08.2022 г. №732;  

-Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России 
от 20.05.2020 г. №254 (с изменениями от 23.12.2020 г.);  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
«Об утверждении санитарных правил СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 
№28;  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» от 28.01.2021 г. №2»;  
-Федерального закона РФ от 03.08.2018 г. №317 «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;  
-Закона РТ «Об образовании» от 22.07.2013 г. №68-ЗРТ;  

-Методических рекомендаций по проектированию содержания организованного раздела 
основной образовательной программы начального общего образования для 
общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 г. №исх-1054/15;  

-Методических рекомендаций по проектированию содержания организованного раздела 
основной образовательной программы основного общего образования для общеобразовательных 
организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 г. №исх-1055/15;  

-Методических рекомендаций по разработке учебного плана основного общего и среднего 
общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 
г. №исх-1063/15.  

 
 
 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия №1"  Менделеевского муниципального 
района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 
основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 
ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 
732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия №1"  Менделеевского 
муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Гимназия №1» Менделеевского муниципального района Республики Татарстан 
начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия №1"  
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан языком обучения 
является Русский язык. 

В 10 классе универсального профиля на углубленном уровне ведется преподавание 
предметов алгебра, геометрия, вероятность и статистика, обществознание.   

При изучении предметов  Родной язык осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия №1"  
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ «Гимназии №1»  

Менделеевского муниципального района РТ 
на 2023-2024 учебный год  

для 10 класса 
(универсальный профиль) 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень 
изучения 
предмета  

Количество часов в 
неделю  

2023-
2024 уч. 

год  

2024-
2025 

уч. год  

всего  
часов  

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский язык  Б  2  2  4  
Литература  Б  3  3  6  

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык Б 2 2 4 
Родная литература Б 1 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б  3  3  6  
Математика и информатика  Алгебра   У  4  4  8  

Геометрия   У  2 2  4 
Вероятность и 
статистика   

У  1  1  2  

Информатика  Б  1  1  2  
Общественнонаучные предметы  История  Б  2  2  4  

Обществознание    У  4  4  8  
География  Б  1  1  2  

Естественнонаучные предметы  Физика  Б  2  2  4  
Химия  Б  1  1  2  
Биология  Б  1  1  2  

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  Б  3  3  6  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Б  1  1  2  

  Индивидуальный 
проект  

  1  1 1  

Итого    35  35    
                                                        Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          
Основная теорема физики   1 1 2 
Формирование читательской грамотности   0 1 1 
Избранные вопросы обществознания   1 1 2 
Формирование математической грамотности   0 1 1 
Итого  2 4 6 
ИТОГО недельная нагрузка  37 37  
Количество учебных недель  34 34  
Всего часов в год  1258 1258  

 



Пояснительная записка к учебному плану 
МБОУ «Гимназии №1» 

Менделеевского муниципального района РТ 
на 2023-2024 учебный год для 11 класса  

Учебный план  среднего общего образования  (далее – УП СОО)  МБОУ «Гимназии №1 г. 
Менделеевска» ММР РТ для 11 класса на 2023-2024 учебный год отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 
освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 
СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет 
распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
максимальный объем обязательной нагрузки учащихся.    Содержание и структура 
учебного плана ООП среднего общего образования определяется требованиями ФГОС 
СОО, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности Школы, 
сформулированными в её Уставе и  ООП СОО.     С целью удовлетворения познавательных 
интересов учащихся и их родителей в 11 классе реализуется, универсальный профиль 
обучения. 

Универсальный профиль 11 класса ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 
выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться 
базовым уровнем изучения учебных предметов, в данном классе также выбраны учебные 
предметы на углубленном уровне: «Математика», «Право».  Предмет «Экономика»  
изучается на базовом уровне. 

Изучение математики , английского языка на углубленном уровне в 11 классе направлено 
на развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного 
воображения, математического мышления и интуиции, творческих способностей, 
необходимых для продолжения образования и для самостоятельной деятельности в 
области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности. 
Математика и английский язык на профильном уровне изучается в объеме 6-ти часов в 
неделю в 11 классе.        

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие учебные 
предметы: Русский язык ( в объеме 68 ч. на уровне ), Литература (в объеме  204 ч. на 
уровне).     Согласно заявлениям родителей (законных представителей) о выборе изучения 
родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского как родного языка, в 
учебном плане предусмотрен учебный предмет «Родной язык» в объеме 1 часа в неделю.     
Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык» (английский) 
составляют 6 часа в неделю данного уровня обучения.      

Предметная область «Общественные науки» в 11 классах представлена в учебном 
плане учебными предметами: «История», «Обществознание». Учебный предмет 
«История», направлен на достижение гражданственности, национальной идентичности 
учащихся. Изучается в объеме 2-ух часов в неделю.       

Изучение предметной области «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности» обеспечивает формирование и развитие установок 
активного, экологически целесообразного здорового и безопасного образа жизни. На 
преподавание учебного предмета «Физическая культура» 11 классе отведено 2 часа в 
неделю. «Физическая культура» обеспечивает двигательную активность учащихся, 
осуществляет подготовку к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-



спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).    Изучение предмета «Основы 
безопасности жизнедеятельности» в 11 классе предполагает обучение юношей начальным 
знаниям в области обороны и их подготовку по основам военной службы, а девушек - по 
основам медицинских знаний.    

Курсы по выбору представлены в 11 классе следующими дисциплинами:   

• Курс по выбору информатика 
• Курс по выбору физика 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных  проектов. 

На уровне среднего общего образования в МБОУ «Гимназия №1 г. Менделеевска» ММР 
РТ в 2023-2024 учебном году обеспечивается следующий режим организации 
образовательной деятельности: - продолжительность учебного года в 11  классе  

• 34 учебных недели;  
• обязательная недельная нагрузка учащихся при 6-дневной учебной неделе для 11 

класса -37 часов;  
• продолжительность уроков в 11 классах 45 минут.  

В МБОУ «Гимназия №1 г. Менделеевска» ММР РТ  языком обучения является русский 
язык.  

Таким образом, учебные планы 11 классов на 2023-2024 учебный год выполняют 
образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяют содержание и 
превышают стандарт образования по предметам приоритетных направлений школы, 
ориентируют учащихся на самостоятельную научно-поисковую работу, обеспечивают 
условия для самоопределения обучающихся, готовят их  к поступлению в высшие учебные 
заведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБОУ «Гимназии №1»  
Менделеевского муниципального района РТ 

на 2023-2024 учебный год  
для 11 класса 

(универсальный профиль) 
 

Предметная область  Учебный предмет  Уровень 
изучения 
предмета  

Количество часов в 
неделю  

2022-
2023 

уч. год  

2023-
2024 
уч. 
год  

всего  
часов  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература  

Русский язык  Б  1 1 2 
Литература  Б  3 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 
 

Б 2 2 4 

Иностранные языки  Иностранный язык  У 6 6 12 
Математика и 
информатика  

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У  6 6 12 

Общественно научные 
предметы  

История  Б  2 2 4 
Право У 2 2 4 
Обществознание    Б 2 2 4 

Естественнонаучные 
предметы  

Физика  Б  2 2 4 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  

Б  2 2 4 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Б  1 1 2 

  Индивидуальный 
проект  

   1 1 

Итого  
  

29 30 59 

                                                                       Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы 

Информатика  - 1 1 2 
География - 1 1 2 
Индивидуальный 
проект 

- 1 1 2 

Экономика - 2 2 4 
Курсы по выбору КВ по информатике - 1 1 2 

КВ по физике - 1 2 3 
ИТОГО:  7 7 74 

 
 



 

 
Промежуточная аттестация 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 
части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы, в соответствии с:  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №69 от 11 февраля 2022 
года «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 
2021 г. №115;  

• Уставом МБОУ «Гимназии №1». Формы проведения промежуточной аттестации  
Формы проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по учебным дисциплинам в X-XI классе   
Предмет   Кл ассы   

X  XI  
Русский язык  КР/ГО  КР/ГО  
Литература   СР/ГО  СР/ГО  
Иностранный язык (английский)  КР/ГО  КР/ГО  
Родной язык   КР/ГО  КР/ГО  
Математика   КР/ГО  КР/ГО  
Информатика  КР/ГО  КР/ГО  
История   Т/ГО  Т/ГО  
Обществознание  КР/ГО  КР/ГО  
География   КР/ГО  КР/ГО  
Физика  Т/ГО  Т/ГО  
Химия      КР/ГО  КР/ГО  
Биология  КР/ГО  КР/ГО  
Технология  КР/ГО  КР/ГО  
Основы безопасности жизнедеятельности  КР/ГО  КР/ГО  
Физическая культура  КР/ГО  КР/ГО  
Индивидуальный проект  ПР/ГО  Т/ГО  
  Условные обозначения:  
  КР – контрольная работа  
  СР – сочинение-рассуждение  
  ГО – годовая оценка  
  ПР – проектная работа  
  Т – тестирование  
  КД+ГЗ – контрольный диктант с грамматическим заданием  
 Время выполнения работы – 45 минут.  
Исключение:  
-сочинение-рассуждение, изложение - 2 часа  



План внеурочной деятельности (недельный) 10 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №1 г.Менделеевск» 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан  

  
Учебные курсы  
  

Количество часов в неделю  
  

2023-2024 
уч. год  

2024-
2025 уч. 

год  
Разговоры о важном  1  1  
Россия - мои горизонты  1  1  
  
ИТОГО недельная нагрузка  

  
2  

  
2  

  
  
  

План внеурочной деятельности (недельный) 11 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Гимназия №1 г. Менделеевска" Менделеевского муниципального 
района Республики Татарстан  

  
Учебные курсы  
  

Количество часов в неделю  
  

2023-2024 
уч. год  

2024-
2025 уч. 

год  
Разговоры о важном  1  1  
Россия - мои горизонты  0 1  
  
ИТОГО недельная нагрузка  

  
1 

  
2  
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